
No。
ボランティア活動

名 場
ば

　　所
し ょ

募集人数
ぼ し ゅ う に ん ず う

参加費
さ ん か ひ

準備
じ ゅ ん び

するもの

2 使用済
し よ う ず

み切手
き っ て

仕分
し わ

け 8月1日（火） 9:30～11:00
きび保健

ほ け ん

福祉
ふ く し

センター
20名 無料

む り ょ う

上履
う わ ば

き

5
子育
こ そ だ

てサロン

ぽっかぽか
8月9日（水） 9:00～11:00

金屋
か な や

文化
ぶ ん か

保健
ほ け ん

センター
5名 無料

む り ょ う

タオル

6
シニアエクササイズ

いこら塾
じゅく

8月3日（木）
8月10日（木）
8月17日（木）

9:00～11:00
1日のみの
参加も可

金屋
か な や

農村
の う そん

センター

各日
か く じ つ

10名
無料
む り ょ う

上履
う わ ば

き

7
健康
け ん こ う

!

花咲
は な さ き

クラブ

7月24日（月）
8月7日（月）
8月21日（月）

9:30～11:30
1日のみの
参加も可

きび保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター

各日
5名 無料

む り ょ う

上履
う わ ば

き

8
吉備事務所
き び じ む し ょ

デイサービス

7月26日(水) 7月
28日(金) 8月4日
(金) 8月9日(水)

13:00～15:30
きび保健

ほ け ん

福祉
ふ く し

センター

各日
5名 無料

む り ょ う

上履
う わ ば

き

9
清水事務所
し み ず じ む し ょ

デイサービス

夏休み中の
火・金

14:00～15:30 二川
ふたがわ

高齢者
こ う れ い し ゃ

福祉
ふ く し

センター

各日
2名 無料

む り ょ う

上履
う わ ば

き

７月26日（水）
８月４日（金）
８月９日（水）

金屋文化
か な や ぶ ん か

保健
ほ け ん

センター

各日
か く じ つ

20名

きりとり線

高齢者
こ う れ い し ゃ

の筋
き ん

トレ教室
き ょ う し つ

です。準
じゅん

備
び

の手伝
て つ だ

いや一緒
い っ し ょ

に運動
う ん ど う

をし

て交流
こ う り ゅ う

します。

介護保険
か い ご ほ け ん

のサービスで、ス

タッフのお手伝
て つ だ

いや高齢者
こ う れ い し ゃ

と

交流
こ う り ゅ う

します。

子供
こ ど も

とご家族
か ぞ く

の楽
たの

しい時間
じ か ん

づくり

のお手伝
て つ だ

いです。

12:30～15:30８月12日（土）

点字体験
て ん じ た い け ん

3

13:30～16:00
1日のみの
参加も可

・居場所
い ば し ょ

づくり

ふらっと

・おもちゃ病院
びょ ういん

4

保育園
ほ い く え ん

から小学生
しょうがくせい

の子供達
こ ど も た ち

とボー

ルや工作
こ う さ く

を作
つ く

って遊
あ そ

んだり、おも

ちゃ病院
びょういん

の治
な お

す様子
よ う す

を見学
け ん が く

しても

らいます。

上履
う わ ば

き無料
む り ょ う

えんぴつ
はさみ無料

む り ょ う

5名
金屋
か な や

農村
の う そん

センター

　サマーボランティア体験メニュー
日　　時 内

な い

　　容
よ う

13:00～16:00
きび保健

ほ け ん

福祉
ふ く し

センター
無料
む り ょ う

希望者
き ぼ う し ゃ

全員
ぜんいん

1 スタンプラリー ８月17日（木） 上履
う わ ば

き

切手
き っ て

・ベルマークなどの仕分
し わ

けを

します。

点字
て ん じ

を学
ま な

び、打
う

つ体験
た い け ん

をし

て、素敵
す て き

な点字
て ん じ

作品
さ く ひ ん

を完成
か ん せ い

さ

せます。

たいしょう学年

小学１年生以上

小学１年生以上

中学生以上

小学４年生以上

小学４年生以上

中学生以上

小学４年生以上

小学４年生以上

（親子で参加もOK!）

※服そうは、ふだん着で参加してください。

ただし【６番】シニアエクササイズいこら塾 と【７番】健康!花咲クラブ と【５番】子育てサロンぽっかぽか は
水分・あせふき用タオルも各自持参してください。

小学４生以上

｟お問い合わせ先｠

有田川町社会福祉協議会

地域福祉課 ２３－８８００☎

体そう服着用とします。

2023

にち じ

ていいん など さんか ことわ ばあい がっこう とお れんらく

れんらく ばあい さんか かのう じかん まも かくたいけんばしょ しゅうごう

たいちょう わる けっせき ばあい がっこう しゃきょう れんらく

かんせんしょうぼうし ちゃくよう

たいけんしゅうりょうご しゃきょう こうほうし かつどうほうこく しゃしん けいさい よてい

もんだい ばあい しゃきょう れんらく ねが れんらく ばあい りょうしょう いただ

災害食体験や車いす体験など、いろんな
ブースをまわり、スタンプをあつめて
もらいます。

さいがいしょくたいけん くるま たいけん



活動日
か つ ど う び

＊定員
て い い ん

オーバー等
な ど

でお断
こ と わ

りする場合
ば あ い

のみ、学校
が っ こ う

を通
と お

して連絡
れ ん ら く

させていただきます。

ボランティア活動名
か つ ど う め い

＊この機会に気になるのがあれば参加してね。ともだちといっしょに参加でもＯＫ！

＊参加したいボランティアの名前と日づけをかいてね！

★☆ボランティア活動名
さんか なまえ ひ

きかい さんか さんか

きりとり線


